
SPEISEN



BreakfastFRÜHSTÜCK 

FRISCHGEBACKEN/FRESHLY BAKED

3,90

+1,00

BROTKORB / BREADBASKET
Kombination aus Ciabatta und Vollkornbrot, Butter und Marmelade
Combination of Ciabatta and Wholemeal Bread, Butter and Fruit Jam
+ Glutenfreies Brot / + Gluten-free Bread

4,00DAS KLEINE SÜßE / LITTLE SWEETS 
Croissant mit gefüllter Arequipe (hausgemachte süße Karamellcreme aus Milch) / Croissant with Arequipe

2,40BUTTER CROISSANT

1,00Butter
1,00Marmelade

Fruit Jam

1,00Scheibe Brot
Slice of Bread

1,00Glutenfreies Brot
Gluten-free Bread1,00Arequipe

Toppings

6,90NATUR    
Rührei / Scrambled Eggs

8,30MEDITERRAN    
Rührei, Mozzarella, gegrilltes Gemüse, Rosmarin / Scrambled Eggs, Cheese, grilled Vegetables, Rosemary

8,30RUSTICAL    
Rührei, Mozzarella, Kirschtomaten, Rote Zwiebeln, Oliven, Oregano
Scrambled Eggs, Cheese, Cherry Tomatoes, spring Onions, Olives, Oregano

8,90BACON-CHEESE
Rührei, Bacon, Mozzarella / Scrambled Eggs, Bacon, Cheese

1,502 StBacon
2,5060 gHähnchen

Chicken 

1,0020 gSchinken (gekocht)
Ham (cooked)

1,5020 gZiegenkäse
(Rolle oder Scheibe)
Goat's Cheese (roll or slice)

1,004 StSalami 
1,504 StPepperoni Salami 

Toppings

RÜHREI / SCRAMBLED EGGS
Bis 12 Uhr / Till 12 o´clock



Passen Gut Dazu! / Also Goes Well With!

7,90GRANOLA BOWL 
Früchte mit Joghurt und hausgemachtem Granola / Fruits with Yogurt and homemade Granola

6,90BANANENBROT
Saftiges Bananenbrot vom Grill mit Früchten und Ahornsirup
Juicy grilled Banana Bread with Fruits and Maple Syrup

5,90OBSTSALAT / FRUIT SALAD 
Verschiedene frische Obstsorten aus der ganzen Welt
Fresh fruits, seasonal & exotic mix

12,30SWEET & SALTY
Waffeln mit zwei Spiegeleiern, Bacon und Ahorn Sirup / Waffles with Two fried Eggs, Bacon, and Maple Syrup

7,30WAFFLE AREQUIPE & BANANA 
Arequipe ist eine süße Karamellcreme aus Milch, ursprünglich aus Lateinamerika
Arequipe is a sweet Caramel Cream made from Milk, originally from Latin America
+ Kugel Eis / + Ice Cream +2,00

7,30WAFFLE STRAWBERRY SAUCE & BERRYS 

Feine und frische Aufstriche sind zu jeder Uhrzeit ein hochwertiger Genuss!
Fine and fresh bread spreads are a high quality treat at any time of the day!

10,90GUACAMOLE-BROT
Frische und hausgemachte Guacamole, zwei Spiegeleier auf Vollkornbrot
Fresh and homemade Guacamole, Two fried Eggs on Wholemeal Bread 
+ Rührei / + scrambled Eggs +1,50

14,30GUACAMOLE-BROT SUPREME
Frische und hausgemachte Guacamole, Räucherlachs, zwei Spiegeleier 
Hirtenkäse, Paprika-Hummus auf Vollkornbrot 
Fresh and homemade Guacamole, smoked Salmon, two fried Eggs 
Shepherd's cheese, Paprika Hummus on Wholemeal Bread
+ Bacon 2 St +1,50

BROTZEIT / BREAD TIME 

WAFFLES

Die Basis unseren Wa�eln ist mit Maniokmehl und Mais
Waffles made of cassava flour and corn



1,504 StBacon

2,5060 gHähnchen
Chicken Strips

4,9060 gRäucherlachs
Smoked Salmon

1,0020 gSchinken (gekocht)
Ham (cooked)

1,501 SchZiegenkäse Scheibe
Goat Cheese

2,5060 gProsciutto di Parma
Parma Ham

Toppings

11,90SALMON-BROT 
Honig-Senf, Räucherlachs, gemischter Salat, Hausdressing, Kirschtomaten auf Vollkornbrot
Honey Mustard, smoked Salmon, mixed Salad, House Dressing, Cherry Tomatoes on Wholemeal Bread

10,30CAPRESE-BROT  
Basilikum-Pesto, Tomate, Büffel-Mozzarella, Basilikum auf Vollkornbrot
Basil-Pesto, Buffalo Mozzarella, Tomatoes, Basil on Wholemeal Bread
+ Parma Schinken / Parma Ham   60g +2,50

8,90TUNA-BROT 
Thunfisch, Artischocken, getrocknete Tomaten, Caesare Dressing, Petersilie, Kirschtomaten auf Vollkornbrot
Tuna, Artichokes, Semi-dried Tomatoes, Caesar Dressing, Parsley, Cherry Tomatoes on Wholemeal Bread

13,30EL GLORIOSO 
Butter Croissant, Honig-Senf, Rucola, Tomate, Rührei mit Mozzarella, Bacon
Croissant, Honey Mustard, Rocket, Tomatoes, Scrambled Eggs with Cheese, Bacon
+ Räucherlachs / + Smoked Salmon +4,90

13,30DIE FAULE ZIEGE 
Butter Croissant, Honig-Senf, Rucola, Tomate, Rührei mit Mozzarella, gegrillter Ziegenkäse, Honig
Croissant, Honey Mustard, Rocket, Tomatoes, Scrambled Eggs with Cheese, Grilled Goat's Cheese, Honey

9,30HUMMUS-BROT 
Frische und hausgemachte Paprika-Hummus, gegrilltes Gemüse, Hirtenkäse auf Vollkornbrot
Fresh und homemade Paprika-Hummus, Grilled Vegetables, Shepherd's Cheese on Wholemeal Bread
+ Spiegelier +3,00

11,30CAPRA-BROT  
Honig-Senf, gemischter Salat, rote Beete, gegrillter Ziegenkäse,  
Apfel, Walnüsse, Hausdressing auf Vollkornbrot
Honey Mustard, mixed Salad, Beet, Grilled Goat's Cheese,
Apple, Walnuts, House Dressing, Thymes on Wholemeal Bread

11,30STRAMMER MAX 
Honig-Senf, gemischter Salat, Hausdressing, gekochter Schinken,  
zwei Spiegeleier, Cipolle Borettane, Kirschtomaten, auf Vollkornbrot
Honey Mustard, mixed Salad, House Dressing, Ham, two fried Eggs, 
Cipolle Borettane, Cherry Tomatoes
+ Pepperoni Salami +1,50

Feine und frische Aufstriche sind zu jeder Uhrzeit ein hochwertiger Genuss
Fine and fresh bread spreads are a high quality treat at any time of the day!

BROTZEIT / BREAD TIME 



5,90MISTA  
Gemischter Salat, Kirschtomaten, Gurken-Radieschen-Mix, Hausdressing
Mixed salad, Cherry Tomatoes, Cucumber-Radish Mix, House Dressing

13,90CAPRA   
Gemischter Salat, Rote Beete, Apfel, Walnüsse, gebratener Ziegenkäse, Honig, Haus-Dressing
Mixed Salad, Beet, Apple, Walnuts, fried Goat's Cheese, Honey, House Dressing

10,90CAESARE
Romanasalat, Knoblauch-Croûtons, ital. Hartkäse, Caesare-Dressing
Romaine Lettuce, Garlic Croutons, Hard Cheese, Caesar Dressing

13,90CAESARE MIT HÄHNCHEN / WITH CHICKEN
Romanasalat, Knoblauch-Croûtons, ital. Hartkäse, Hähnchenbruststreifen, Caesare-Dressing
Romaine Lettuce, Garlic-Croutons, Hard Cheese, Chicken Breast Strips, Caesar-Dressing

7,30BRUSCHETTA
Frische Tomaten, Knoblauch, Basilikum, Ciabatta Brot / Fresh Tomatoes, Garlic, Basil, Ciabatta Bread

10,30CAPRESE
Kirschtomaten mit warmer Tomatensoße, ital. Büffel-Mozzarella, Basilikum
Cherry tomatoes, warm Tomato sauce, Buffalo-Mozzarella, Basil

14,90CARPACCIO
vom Rinderfilet, Rucola, ital. Hartkäse, Kapern, Kirschtomaten
Filet of beef, Rocket, Hard Cheese, Capers, Cherry Tomatoes
+ Büffel Mozzarella / Buffalo Mozzarella +4,00

24,90ANTIPASTI TELLER 
Ital. Büffel-Mozzarella, Basilikum-Pesto, Rucola, Aubergine, ital. Hartkäse, Salami, Peperoni-Salami,
Ziegenkäse Scheibe, Cipolle Borettane, Artischoken, Tomaten-Bruschetta, Guacamole-Bruschetta
Prosciutto di Parma, Oliven, halbgetrocknete Tomaten, Räucherlachs
Buffalo-Mozzarella, Basil-Pesto, Rocket, Eggplant, hard Cheese, Salami, Peperoni-Salami, Goat Cheese,
Cipolle Borettane, Artichokes, Tomato-Bruschetta, Guacamole-Bruschetta
Prosciutto di Parma, Olives, semi-dried Tomatoes, Smoked Salmon

8,90GUACAMOLE BRUSCHETTA 
Frische und hausgemachte Guacamole, Granatapfel, Ciabatta Brot
Fresh and homemade Guacamole, Pomegranate, Ciabatta Bread

8,30PIZZA PANE  
Pizzabrot, frische Tomaten, Knoblauch, Rosmarin / Pizza bread, fresh Tomatoes, Garlic, Rosemary

Ab 11.30 Uhr / From 11:30 AM

With love
CON AMORE

ANTIPASTI

SALATE / SALADS



13,90NUDELSALAT AL TONNO
Penne, Roman Salat, getrocknete Tomaten, Artischocken, Thunfisch, ital. Hartkäse, Caesar Dressing
Penne, Romaine Lettuce, Semi-dried Tomatoes, Artishoke, Tuna, Hard Cheese, Caesar Dressing

12,90NUDELSALAT AL PESTO
Penne, Rucola, Basilikum-Pesto, Kirschtomaten, Oliven, ital. Hartkäse
Penne, Roket, Basil-Pesto,  Cherry Tomatoes, Olives, Hard Cheese
+ Büffel Mozzarella / Buffalo Mozzarella +4,00

12,90PENNE ALLA BOLOGNESE 
Rinderragout, Zwiebeln, Sellerie, Mozzarella, ital. Hartkäse / Beef ragout, Onions, celery Mozzarella, hard Cheese

12,90PENNE AL GORGONZOLA
Gorgonzola, Sahne, Mozzarella, ital. Hartkäse, Petersilie
Gorgonzola Cheese, cream, Mozzarella, hard Cheese, Parsley
+ Champignos
+ Hähnchen / Chicken +4,00

+1,50

9,90PENNE AL POMODORO 
Tomatensauce, Zwiebeln, Knoblauch, Basilikum, Mozzarella, ital. Hartkäse
Tomato Sauce, Onions, Garlic, Basil, Mozzarella, Hard Cheese

10,90PENNE ALLE VERDURE 
Tomatensauce, gegrilltes Gemüse, rote Zwiebeln, Kirschtomaten, Rosmarin, Mozzarella, ital. Hartkäse
Tomate Sauce, grilled Vegetables, Red Onions, Cherry Tomatoes, Rosemary, Mozzarella, hard Cheese

11,90PENNE AL TONNO  
Tomatensauce, Thunfisch, Kapern, rote Zwiebeln, Mozzarella / Tomate Sauce, Tuna, Capers, Red Onions, Mozzarella

Toppings

4,00120 gHähnchen frittiert / Chicken

4,00120 gVeganes Fleisch
Vegan Meat

1,00Veganer Käse (Austausch)
Vegan Cheese (Exchange)

2,0065 gThunfisch / Tuna

2,0040 gItal. Hartkäse
Hard Cheese

1,00Scheibe Brot
Slice of Bread

12,90QUINOA-AVOCADO   
Gemischter Salat, Quinoa, Granatapfel, Rote Beete, Kirschtomaten, Avocado, Haus-Dressing
Mixed Salad, Quinoa, Pomegranate, Beet, Cherry Tomatoes, Guacamole, House Dressing
+ Räucherlachs / + Smoked Salmon +4,90

3,90BROTKORB / BREADBASKET
Kombination aus Ciabatta und Vollkornbrot, Butter und Marmelade
Combination of Ciabatta and Wholemeal Bread, Butter and Fruit Jam
+ Glutenfreies Brot / + Gluten-free Bread +1,00

13,90TONNO SALAT   
Gemischter Salat, Oliven, Kirschtomaten, Gurken, Radieschen, Mozzarella, Thunfisch,
Artischocken, getrocknete Tomaten, Caesare Dressing, Cipolle Borettane, Haus Dressing
Mixed salad, Olives, Cherry Tomatoes, Cucumber, Radish, Mozzarrella, Tuna, Artishoke,
Semi-dried Tomatoes, Caesare Dressing, Cipolle Borettane, House Dressing

PASTA AL FORNO



11,90PROSCIUTTO
Mozzarella, gekochter Schinken / Mozzarella, Ham (cooked)

9,90MARGHERITA
Mozzarella, Basilikum, Kirschtomaten / Mozzarella, Basil, Cherry Tomatoes
+ Mais +0,75

13,90CAPRESE BUFALINA    
Mozzarella, Büffel-Mozzarella, Kirschtomaten, Basilikum, Olivenöl, Pfeffer
Mozzarella, Buffalo-Mozzarella, Cherry Tomatoes, Basil, Olive Oil, Pepper

12,90RUSTICAL
Mozzarella, frische Tomaten, Oliven, rote Zwiebeln, Oregano, scharfes Öl
Mozzarella, fresh Tomatoes, Olives, red Onions, Oregano, Spicy Oil

12,90VEGETARIANA
Mozzarella, gegrilltes Gemüse, frische Champignons, Rucola, Knoblauchöl
Mozzarella, grilled Vegetables, fresh Champignons, Rocket, Garlic Oil

14,30QUATTRO FORMAGGI 
Mozzarella, Ziegenkäse, Gorgonzola, ital. Hartkäse / Mozzarella, Goat's Cheese, Gorgonzola, Hard Cheese
+ Getrocknete tomaten / Semi-dried Tomatoes +4,00

14,30RUCOLA 
Mozzarella, Rucola, ital. Hartkäse, Knoblauchöl / Mozzarella, Rocket, Hard Cheese, Garlic
+ Büffel-Mozzarella/Buffalo-Mozzarella +4,00

12,90PARMIGIANA
Mozzarella, Aubergine, ital. Hartkäse, Oregano / Mozzarella, Eggplant, Hard Cheese, Oregano

11,90FUNGHI
Mozzarella, frische Champignons / Mozzarella, fresh Champignons
+ Hähnchen frittiert / Fried chicken +4,00

11,90SPINACI
Mozzarella, Spinat, Ei, Knoblauchöl / Mozzarella, Spinach, Eggs, Garlic Oil

13,90NAPOLI
Mozzarella, Sardellen, Kapern, Oregano / Mozzarella, Anchovies, Capers, Oregano

14,90FRUTTI DI MARE 
Mozzarella, Meeresfrüchte, Knoblauch, Petersilie / Mozzarella, Seafood, Garlic Oil, Parsley

13,90TONNO
Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln / Mozzarella, Tuna, Onions

Ab 11.30 Uhr / From 11:30 AM

Love at first bite!
PIZZA LOVERS



Toppings
2,00140 gAnanas / Pineapple

0,7525 gKapern / Capers

0,7550 gMais / Corn
2,4090 gMozzarella
1,008 StOliven / Olives

2,0040 gItal. Hartkäse / Hard Cheese

1,5080 gPaprika

2,50130 gKirschtomaten
Cherry Tomatoes

1,0050 gArtischocken / Artichokes
3,006 StAubergiene / Eggplant
4,001 StBüffel Mozzarella

Buffalo Mozzarella

4,00100 gGetrocknete Tomaten
Semi-dried Tomatoes

4,00120 gHähnchen frittiert
Fried Chicken

1,5050 gChampignons

0,506 BlBasilikum / Basil

0,7550 gRote Zwiebeln / red Onions
2,5060 gRucola / Rocket
1,5018 gSardellen / Anchovies
0,7590 gSpinat / Spinach
2,0065 gThunfisch / Tuna

3,00150 gGegrilltes Gemüse
Grilled Vegetables

3,004 StZiegenkäserolle
Goat Cheese 

5,00120 gProsciutto di Parma

3,50Bruschetta Tomate
Bruschetta Tomatoes

50 g

4,00120 gVeganes Fleisch
Vegan Meat

1,00Veganer Käse (Austausch)
Vegan Cheese (Exchange)

14,90BBQ E POLLO 
Barbecuesauce, Mozzarella, frittierte Hähnchenbruststreifen, Paprika, rote Zwiebeln, scharfes Öl
Barbecue Sauce, Mozzarella, fried Chicken Breast, Peppers, Onions, spicy Oil

14,90NDUJA CALABRESE 
Mozzarella, ital. Streichsalami (scharf), halbgetrocknete Tomaten, Rucola
Mozzarella, Spreadable Salami (spicy), Semi-dried Tomatoes, Rocket

14,90PROSCIUTTO DI PARMA 
Mozzarella, ital. luftgetrockneter Schinken

16,90RUCOLA E PARMA 
Mozzarella, Rucola, ital. luftgetrockneter Schinken, ital. Hartkäse, Knoblauchöl
Mozzarella, Rocket, Prosciutto di Parma, Hard Cheese, Garlic oil

14,90CAESARE E POLLO 
Caesare Dressing, Mozzarella, frittierte Hähnchenbruststreifen, ital. Hartkäse, Pfeffer, Romana Salat
Caesare Dressing, Mozzarella, fried Chicken Breast, Hard Cheese, Peppers, Romaine Lettuce

11,90SALAMI
Mozzarella, Salami

13,90DIAVOLA
Mozzarella, scharfe Peperoni-Salami, Basilikum, scharfes Öl / Mozzarella, spicy Peperoni-Salami, Basil, spicy Oil

+ Rote Zwiebeln/Red onions +0,75

12,90HAWAII
Mozzarella, gekochter Schinken, Ananas / Mozzarella, Ham (cooked), Pineapple

12,90REGINA
Mozzarella, gekochter Schinken, frische Champignons / Mozzarella, Ham (cooked), fresh Champignons

13,90BACON
Ohne Tomatensoße, Mozzarella, Bacon, rote Zwiebeln, Eier, scharfes Öl, Pfeffer
Without Tomato Sauce, Mozzarella, Bacon, red Onions, eggs, spicy Oil, Pepper

13,90CAPRICCIOSA
Mozzarella, gekochter Schinken, frische Champignons, Artischocken, Oliven
Mozzarella, Ham (cooked), fresh Champignons, Artichoke, Olives



5,90PANNA COTTA
mit frischen Erdbeeren und Erdbeersauce / with fresh Strawberries and Strawberry Sauce

7,30WAFFLE AREQUIPE & BANANA 
Arequipe ist eine süße Karamellcreme aus Milch, ursprünglich aus Lateinamerika
Arequipe is a sweet Caramel Cream made from Milk, originally from Latin America
+ Kugel Eis / + Ice Cream +2,00

7,30WAFFLE STRAWBERRY SAUCE & BERRYS 
+ Kugel Eis / + Ice Cream +2,00

5,90BROWNIE
+ Kugel Eis / + Ice Cream +2,00

6,90BANANABREAD
Saftiges Bananenbrot vom Grill mit Früchten und Ahornsirup
Juicy grilled banana bread with fruit and maple syrup

5,90KUCHEN/CAKE

DOLCI



i d i l i o _ b i s t r o _ c a f e

Z i e l s t a t t s t ra ß e  3 2 ,  8 1 3 7 9  M ü n c h e n ,  D e u t s c h l a n d
w w w . i d i l i o . n e t

Unsere Mitarbeiter informieren Dich über allergene Zutaten in unseren Gerichten.
Our staff will inform you about allergenic ingredients in our dishes.

Stand September 2024. Alle Preise in EURO inkl. MwSt.
From September 2024. All prices in EURO incl. VAT.

= vegetarisch / vegetarian = vegan / vegan


